
土曜開所 ２０１６．７．９

青空通信 ７月

今年は長梅雨ということですが、それでもそろそろ夏本番！
今月の青空イベントは、海がテーマ。千葉の房総にあります、ホテルングリーンプラザ鴨川にて、

ランチバイキングを堪能。甘海老やスズキのお刺身など、海ならではの食材も並んでいました。お
腹を満たした後は、ホテルの目の前の海にレッツゴー！水着に着替え海水浴を楽しむ方、磯遊び
を楽しむ方、一足お先に夏を満喫しました。 ２０１６．７．１９

２０１６．７

NPO法人みのり福祉会
就労継続支援Ｂ型事業所
青空協同組合

今回の土曜開所は、レクレーションと言うことで、
午前は、三つのグループに分かれトランプ。皆さ
ん、真剣勝負。ババ抜きでこんなに盛り上がれる
なんて新たな発見！

午後は、お菓子作り班とプール班に分かれての
活動。お菓子作り班は、カップケーキとプリンを
手作りしました。普段は料理をしないという方も、
積極的に参加されていました。

プール班では、水中ウオーキングでダイエットに
励む方、職員と水中鬼ごっこを楽しむ方、ビート
板を使って浮力に身を任せる方、皆さんそれぞ
れに楽しんでいました。



今、畑では、きゅうり、ピーマン、ナス、モロヘイヤなどの夏野菜
を収穫をしています。その他に今年からチャレンジしましたエ
ゴマも元気に収穫時期を迎えています。

エゴマ豆知識：シソ科の一年草。食用または油を採るために
栽培される。

就職おめでとうございます

７月から正式に青空協同組合の一員として働くことになりました須佐
美と申します。福祉の仕事は初めてなので日々、勉強することばかり
で頭がパニック状態です。ただし、毎日、新しい発見と利用者さんと
の距離が少しづつ縮まってきたと感じられるときは、青空の一員にな
れて良かったと実感しております。今後は、初心を忘れることなく色々
なことにチャレンジしていきたいと考えております。みのり福祉会職員
の皆さま今後とも、ご指導の程、よろしくお願いします。職し紹介ししし

しち

青空協同組合から今月、百瀬さん、大
河さんが、若葉区にありますハピネス農
園に就職されました。先日、施設長の
浅野が、お二人の職場に行きましたとこ
ろ、頑張っているお二人の姿が見られ
たとのことでした。お二人の、ご健康と
ご活躍を祈っております☆

８月の予定

６日(土) 土曜開所日
９日(火)・２３日(火) 市役所販売
１０日(水) 地域新聞お休み
３０日(火) 青空イベント
３１日(水) 血圧・体重測定

・土曜開所について
送迎は通常通りです
お弁当注文も行っています

・イベントについて
詳細が決まり次第、お知らせいたします

この時期は、熱中症に充分、配慮しながら作業
を行って参りたいと思います。

ご家庭での様子や体調の変化など、お気づきの
ことがあれば遠慮なくお知らせ下さい。

新職員紹介


